﻿ FAMiLiA iN SLUJiREA ViEtii: PATERNiTATE RESPONSABiLa iN HUMANAE ViTAE Pr drd isidor CHiNEZ institutul Teologic Romano-Catolic din iasi 1 Contextul tematic Datoria foarte grava de a transmite viata umana, care face din soti colaboratori liberi si responsabili ai Creatorului, a fost intotdeauna pentru acestia izvor de mari bucurii, insotite totusi uneori de dificultati si suferinte in toate timpurile, impli- nirea acestei datorii a pus constiintei sotilor probleme serioase, dar evolutia recenta a societatii a antrenat astfel de schimbari incat s-au pus noi probleme pe care Bi- serica nu putea sa le ignore, intr-un domeniu care atinge asa de aproape viata si fericirea oamenilor1 Problema procrearii responsabile este relativ noua in trecut nu se puneau intrebari nici despre procreare, nici despre responsabilitate si cu atat mai pu- tin asupra sensului procrearii Procrearea era considerata ca rezultatul natural al deciziei de a se casatori, pentru ca a se casatori nu insemna atat "a forma un cuplu", cat, mai degraba, "a intemeia o familie" Fertilitatea procreativa, dorita de orice pereche de soti, considerata o "binecuvantare a lui Dumnezeu", era vazuta ca izvor de siguranta si era la mare valoare Astazi insa procrearea a devenit o problema sociala si conjugala Astazi, familia care are mai multi copii simte ca trebuie sa se justifice, sa dea explicatii, si nu familia care are un singur copil De la idealizarea femeii-mama s-a ajuns la eliberarea femeii de "sclavia maternitatii" Mergand pe linia Conciliului al ii-lea din Vatican, referindu-se la realitatile matrimoniale, enciclica Humanae vitae se arata atenta la semnele timpului: in aceasta lume "care este teatrul istoriei neamului omenesc si poarta semnele eforturilor, infrangerilor si victoriilor sale"2, "trebuie salvata persoana umana, trebuie edificata societatea umana"3 "Asadar omul, si anume omul privit in unitatea si integralitatea sa, omul, cu trupul si sufletul, cu inima si constiinta, 1 Paul al vi-lea, Scrisoarea enciclica despre reglementarea nasterilor Humanae vitae (25 07 1968): EnchVat 3, 280-319, nr 1 (de aici inainte se va cita HV) 2 Conciliul al ii-lea din Vatican, Constitutia pastorala privind Biserica in lumea con- temporana Gaudium et spes (07 12 1965): EnchVat 1, 770-965, nr 2 (se va cita GS) 3 GS 3 iN SLUJiREA ViEtii PATERNiTATE RESPONSABiLa 219FAMiLiA cu mintea si vointa sa, va constitui axul intregii noastre expuneri"4 Omul in istoria sa, cu sperantele si nelinistile sale iata de ce, chiar de la inceput, enci- clica face o constatare a situatiei de fapt in lumea contemporana se verifica trei mari categorii de evenimente, care pun intr-o dimensiune noua problema transmiterii vietii Humanae vitae, la numarul 2, vorbeste despre aceste schim- bari 1 1 Problema demografica si cea economica Sunt schimbari si temeri, inainte de toate, in ceea ce priveste dezvoltarea demografica, o problema veche care isi afla teoretizarea o data cu T R Malthus5 De la inceputul secolului al XiX-lea, treptat si in forma tot mai crescanda, s-a creat o mentalitate diferita de aceea care dominase pana in acel moment: teama ca populatia mondiala creste mai rapid (in ritm exponential, geometric) decat resursele (care cresc intr-un ritm aritmetic), si de aici marea tentatie a autori- tatilor de a opune acestui pericol masuri radicale6 "Neamul omenesc se preo- cupa tot mai mult de prevederea si controlarea propriei cresteri demografice"7, observa Conciliul in acest context, procrearea nu mai poate fi considerata o valoare ce trebuie primita neconditionat, ci un fapt ambivalent, cu o potentiala incarcatura negativa Aceasta conceptie s-a raspandit, mai ales, ca urmare a noilor conditii de viata create de societatea industrializata si urbanizata, in care urmarirea bunastarii ridica enorm "costurile" pentru o noua viata, daca 4 GS 3 5 Thomas Robert Malthus (1766-1834), pastor anglican, a publicat in 1798 An essay of the principle of the population as it affects the future improvement of society ("Eseu despre princi- piul populatiei"), devenind astfel fondatorul teoriei cunoscute sub numele de malthusianism, conform careia populatia creste in progresie geometrica, in timp ce mijloacele de subzistenta cresc in progresie aritmetica; ca o consecinta a acestei relatii, credea Malthus, saracia, bolile, epidemiile, razboaiele sunt o binecuvantare pentru omenire, asigurand echilibrul intre numa- rul populatiei si numarul mijloacelor de subzistenta in acest sens, pune ipoteza unui "control preventiv" din partea omului; fiind pastor protestant, il vedea bazat pe "castitate" 6 Dupa cel de-al Doilea Razboi Mondial, datorita progreselor medicinii, a crescut populatia pentru prima data in istorie si in tarile din Lumea a Treia De aici, "previziunile catastrofice" despre dezechilibrele dintre cresterea demografica si resursele planetei, asa cum s-a spus la Conferinta mondiala despre populatie de la Roma din 1954, sub patronajul ONU in deceniile urmatoare, organizatiile internationale isi insusesc punctul de vedere occidental, dupa care tarile bogate se afla in pericol, intrucat sunt asediate de o crestere a numarului celor saraci care risca sa consume multe resurse Deja in 1968, "planningul familial" - ca un alt nume dat "controlului nasterilor" - este recunoscut de ONU printre drepturile omului 7 GS 5 220DiALOG TEOLOGiC 21 (2008) tinem cont de conditiile dificile de munca si de locuit, de exigentele sporite din domeniul economic si educational Fiind dificila cresterea demna a unui mare numar de copii, procrearea a trebuit acum sa se confrunte cu noile con- ditii de viata, cu cresterea demografica, cu posibilitatile concrete ale sotilor, ajungandu-se pana la fuga de procreare si sfarsind aproape la a identifica pro- crearea responsabila cu contraceptia8 1 2 Perceperea intr-un mod nou a unor valori fundamentale Perceperea intr-un mod nou a unor valori fundamentale in viata personala si conjugala: iubirea si sexul, este o alta schimbare la care se face referinta in enciclica Revolutia sexuala care a inceput in anii 1960, dupa ce a fost teoreti- zata de Wilhelm Reich (1897-1957) in a sa La Revolution sexuelle (1930), are drept consecinta faptul ca familia nu mai este organizata avand la baza casatoria, considerata acum ca un "stapan rigid" ce trebuie inlocuit cu un altul: sexul Este un intreg proces cultural care isi propune eliberarea comportamentului sexual de normele morale care l-a tinut in frau secole de-a randul, pentru a-l restitui miticei naturalitati care, in sfarsit, avea sa-i faca pe oameni fericiti9 De aici, libertinajul si permisivismul in domeniul trairii sexualitatii, oferindu-i-se omului modern lucrul cel mai important in ceea ce priveste binele psihic al fiintei sale 1 3 Dominarea de catre om a realitatii infraumane si a propriei fiinte Progresele in chimie, farmacologie si cunostintele de biologie si de psiho- logie umana au dus la descoperirea si perfectionarea anticonceptionalelor: steriletul (1928), pilulele contraceptive raspandite pe piata din 1960 si care se impun rapid ca un "bine" pentru controlul natalitatii, dar, mai ales, ca instru- ment de eliberare pentru femei, care acum devin "stapane" pe functia procre- ativa a sexualitatii lor, consolidandu-se astfel pe linia revolutiei feministe o noua conceptie despre propria feminitate, corporalitate si, prin urmare, des- pre propria sexualitate - ele singure pot decide sa aduca pe lume un copil sau nu Se ajunge astfel la separarea sexualitatii de procreare incepe astfel o noua etapa in practica sexualitatii, care pune intrebari inedite Bisericii 8 Cf G Muraro, "Procreazione responsabile", in F Compagnoni - G Piana, ed , Nuovo dizionario di teologia morale, Paoline, Cinisello Balsamo (Milano) 1990, 1008 9 Un impuls decisiv dat revolutiei sexuale vine din partea biologului Alfred Kinsey (1896- 1956), cu care comportamentul sexual se scindeaza total de sfera emotiva si de cea morala, pentru a fi considerat doar din punct de vedere fizic iN SLUJiREA ViEtii PATERNiTATE RESPONSABiLa 221FAMiLiA 2 Propuneri si provocari 2 1 Comisia pontificala de studiere a problemelor populatiei, familiei si natalitatii Papa ioan al XXiii-lea a instituit in martie 1963 o Comisie pontificala de studiere a problemelor populatiei, familiei si natalitatii, pe care Papa Paul al Vi-lea (1963-1978) a confirmat-o si a largit-o10 Aceasta comisie, care cuprindea, in afara de numerosi specialisti din diferite discipline, si cupluri, avea drept scop nu numai sa adune pareri asupra noilor probleme privind viata conju- gala, privind o corecta reglementare a natalitatii, dar si sa furnizeze elemente po- trivite de informare, pentru ca magisteriul sa poata da un raspuns adecvat, astep- tat nu numai de crestini, ci si de opinia publica mondiala11 Recurgerea din partea magisteriului la parerea unor experti din randul po- porului lui Dumnezeu arata o mai mare sensibilitate ecleziala Papa insusi pre- vede si sugereaza aprofundarea studiilor care pregatesc orientari ulterioare Comisia pontificala este divizata in rezolvarea problemei Dupa ani de stu- diu, au fost redactate doua documente - unul din partea majoritatii (71 de experti) si altul din partea minoritatii - si incredintate Papei Paul al Vi-lea in ciuda faptului ca trebuiau sa fie pastrate in secret, aceste documente au fost publicate in mod integral de un ziar catolic american (The National Catholic Reporter) si de un ziar catolic britanic (The Tablet) imediat apar o versiune in franceza - Controle des naissances et theologie Le dossier de Rome, Seuil, Paris 1967 - si o versiune italiana - Controllo delle nascite e teologia il dossier di Roma, Queriniana, Brescia 1968 in rezolutia majoritatii, comisia era inclinata sa considere ca licita "regle- mentarea nasterilor prin recurgerea la mijloace, umane si oneste, oranduite pentru promovarea unei fecunditati a intregii vieti matrimoniale in ansamblul sau si a realizarii adevaratelor valori ale comunitatii conjugale fecunde" Aceasta solutie izvora, in principal, din urmatoarele motive: din interpretarea princi- piului totalitatii, conform caruia finalitatea procreativa apartine ansamblului vietii conjugale, mai degraba, decat fiecaruia dintre actele sale, din negarea 10 Pe 23 iunie 1964, Paul al Vi-lea si-a rezervat tema contraceptiei, sustragand-o dezbaterii conciliare A largit de la 6 la 12 comisia deja existenta Un an mai tarziu, a largit-o din nou, incluzand aici medici, sociologi, demografi, teologi si mai multi soti catolici in martie 1966, a mai ingrosat randurile, astfel ca in cele din urma comisia era compusa din 75 de membri, in afara de un presedinte (cardinalul Ottaviani, prefectul de la Sant’Uffizio) si doi vicepresedinti (cardinalii Doepfner, german, si Heenan, englez) 11 HV 5 222DiALOG TEOLOGiC 21 (2008) actelor umane conjugale rele in mod intrinsec, asa incat ele puteau fi justificate in vederea scopului iubirii unitive, dintr-o extensie a dominarii omului asupra propriei persoane si asupra dinamismelor sale biologice, asa incat sa poata sa faca ineficace in mod licit functiile, atunci cand exista motive pentru limitarea nasterilor, dintr-o conceptie extensiva a exigentelor iubirii conjugale si a pa- ternitatii responsabile12 De aceea spune Paul al Vi-lea: "Concluziile la care a ajuns Comisia nu puteau fi totusi considerate de Noi ca definitive, nici sa ne dispenseze de a examina personal aceasta grava problema"13 2 2 Alte propuneri Alti exponenti calificati ai culturii catolice au adresat scrisori si petitii Sfan- tului Scaun in aceasta privinta iata-le pe cele mai importante: a) Address to the second Vatican Council on the subject of the problem of the Family, semnata de 182 de laici catolici din 12 natiuni Aparuta pro manuscripto in octombrie 1964, are o mare raspandire in cotidiene si saptamanale in italia, textul integral a fost publicat in "Questitalia", 7 (1964) 748-750 b) Dupa doi ani, in mai 1966, dupa ce Conciliul se incheiase, a fost lansat Second address to the Magisterium of the Church on the subject of Family Pro- blems, promovata de semnatarii precedentului Apel, care au adunat de aceasta data 500 de semnaturi c) Mai grav, din punct de vedere eclezial, este un fragment din Mozione iV del iii Congresso internazionale per l’Apostolato dei Laici (Roma, 11-18 octom- brie 1967): in paragraful doi se cerea Magisteriului sa intervina doar "asupra valorilor morale si spirituale fundamentale, lasand sotilor alegerea mijloacelor stiintifice sau tehnice de a realiza o paternitate responsabila, ei actionand con- form cu credinta lor crestina si pe baza consultarii medicale si stiintifice" (L’Osservatore Romano, 20 ottobre 1967) 2 3 Provocari pentru o schimbare in morala familiei Humanae vitae, la numarul 3, examinand aceste provocari care vin pentru o schimbare si in morala familiei, se intreaba retoric: data fiind aceasta stare de lucruri, nu ar fi oare indicata o revizuire a normelor etice in vigoare, mai 12 Cf D Mongillo - E Chiavaci, ed Humanae vitae Note teologico-pastorali, Queriniana, Brescia 1968, 23 13 HV 6 iN SLUJiREA ViEtii PATERNiTATE RESPONSABiLa 223FAMiLiA ales daca se ia in considerare faptul ca nu pot fi respectate fara sacrificii, uneori eroice? Mai ales ca pe linia teoriilor propuse de psihologia moderna, in special de Gestaltheorie, unii, plecand de la convingerea ca actele umane nefiind un con- glomerat de elemente separate, o realitate proprie si cu un sens de sine stata- tor, ci fiind structuri complexe atat pe plan fizic, cat si psihologic si moral, atunci viata fiecarei persoane si a comunitatii conjugale trebuie sa fie conside- rata in totalitatea desfasurarii sale si a impostatiei sale Astfel, atunci cand aceasta, in ansamblul ei, este orientata spre fecunditate, acceptata in mod res- ponsabil, confera moralitate deplina si acelor acte conjugale facute infecunde Acestea, considerate in ele insele, apar incomplete: dobandesc insa deplina moralitate daca, prospectate in viata sotilor, reintra intr-o viziune de regle- mentare a nasterilor La aceasta provocare raspunde Humanae vitae atunci cand spune ca nu se pot invoca drept motive valabile pentru a justifica actele conjugale facute in mod intentionat nefecunde ca trebuie ales un rau mai mic sau faptul ca aceste acte ar constitui un tot cu actele fecunde care au precedat sau care vor urma, bucuran- du-se de una si aceeasi corectitudine morala14 Acum, enciclica se intreaba in mod retoric: Nu s-ar putea admite ca finalitatea procreativa apartine ansamblului vietii conju- gale, mai degraba, decat fiecarui act? ( ) si dat fiind simtul sporit al responsabili- tatii, omului modern nu a sosit momentul de a se incredinta, mai degraba, rati- unii si vointei datoria de a transmite viata decat ritmurilor biologice ale organismului sau?15 3 Raspunsul Bisericii Cuprinsi intr-un asemenea complex de situatii, foarte multi contemporani ai nos- tri - observa Conciliul al ii-lea din Vatican - sunt impiedicati sa discearna real- mente valorile perene si in acelasi timp nu stiu cum sa le armonizeze cu descope- ririle recente De aceea, osciland intre speranta si angoasa, intrebandu-se asupra mersului lumii de astazi, sunt apasati de neliniste Acest mers al lumii ii provoaca pe oameni, ba chiar ii constrange sa dea un raspuns16 Reexaminand problema vietii in contextul zilelor noastre, enciclica vrea sa fie raspunsul pe linie de morala crestina la aceste mari probleme contemporane 14 HV 14 15 HV 3 16 GS 4 224DiALOG TEOLOGiC 21 (2008) 3 1 Continuitate a invataturii Conciliului al ii-lea din Vatican De fapt, dupa ce vorbeste despre Biserica si vocatia omului in prima parte a lui Gaudium et spes, in partea a doua Conciliul, voind sa atraga atentia asu- pra unor probleme contemporane "mai urgente", care afecteaza in cea mai mare masura neamul omenesc, se opreste mai intai la casatorie si familie Dupa aceea vorbeste despre cultura, economie, politica, solidaritate si pace, dar mai intai despre casatorie si familie De ce? Pentru ca "binele persoanei si al societatii umane si crestine este strans legat de bunul mers al comunitatii conjugale si familiale"17 si chiar din capul locului observa ca "iubirea conju- gala este prea adesea pangarita de egoism, de hedonism si de practici ilicite impotriva procrearii; in anumite parti ale lumii sunt privite cu ingrijorare pro- blemele ridicate de cresterea demografica Toate acestea nelinistesc constiintele"18 De aceea, vorbeste despre sfintenia casatoriei si a familiei (GS 48), despre iubi- rea conjugala (GS 49), despre rodnicia casatoriei (GS 50) Perspectivele si afir- matiile lui Gaudium et spes despre casatorie si familie sunt aprofundate acum de Humanae vitae De aceea, ii putem surprinde continutul doar in masura in care descoperim legaturile profunde si reale dintre enciclica si constitutia pas- torala Exista acelasi sens al casatoriei drept comunitate de iubire, acelasi res- pect fata de viata, aceeasi conceptie despre paternitatea si maternitatea umana, aceeasi consideratie globala a vocatiei pamantesti si supranaturale a omului care sta la baza celor doua documente Perspectiva conjugala afirmata de en- ciclica trebuie sa fie inteleasa ca integrare a doctrinei proclamate de Conciliul al ii-lea din Vatican in nota 14 de la numarul 51 (despre iubirea conjugala si respectul fata de viata umana) din Constitutia pastorala Gaudium et spes, Conciliul incredin- teaza Papei raspunsul la "unele probleme care necesita studiu mai aprofun- dat", urmand ca "papa sa se pronunte", caci, "la acest stadiu al invataturii ma- gisteriului, Conciliul nu intentioneaza sa propuna imediat solutii concrete"19 Astfel, Paul al Vi-lea, acelasi care a semnat Gaudium et spes pe 7 decembrie 1965, isi propune acum sa ilustreze si sa interpreteze cateva texte din Gaudium et spes despre casatorie si familie, in special despre transmiterea vietii 17 GS 47 18 GS 47 19 GS 51 iN SLUJiREA ViEtii PATERNiTATE RESPONSABiLa 225FAMiLiA 3 2 O viziune integrala despre om Principiile doctrinale ale enciclicii pleaca de la o viziune integrala a omului si a vocatiei sale Ca oricare alta problema privind viata umana, problema natalitatii trebuie sa fie considerata, dincolo de perspective partiale, fie ca ele sunt de ordin biologic sau psihologic, demografic sau sociologic, in lumina unei viziuni integrale a omului si a vocatiei sale, nu numai naturala si pamanteasca, ci si supranaturala si vesnica20 3 3 Principii doctrinale Deoarece, in incercarea lor de a justifica metodele artificiale de control al nasteri- lor, multi au apelat la exigentele fie ale iubirii conjugale, fie ale unei "paternitati responsabile", se impune sa clarificam si sa precizam bine adevarata conceptie a acestor doua mari realitati ale vietii matrimoniale, referindu-ne, in special, la ceea ce a fost expus recent in aceasta privinta, intr-o maniera foarte autorizata, de Con- ciliul al ii-lea din Vatican, in Constitutia pastorala Gaudium et spes21 De fapt, punctele doctrinale forte ale lui Humanae vitae sunt doua: - inseparabilitatea celor doua elemente de valoare ale raportului conjugal: elementul unitiv si cel procreativ; - deplina responsabilitate a alegerii procreative sau - cum se spune - pater- nitatea responsabila 3 3 1 Dubla valoare a raportului conjugal Gaudium et spes a propus un element doctrinal nou: justificarea raportului conjugal nu este data in mod exclusiv de finalitatea sa procreativa, ci si de ca- pacitatea sa de unire intima si totala intre soti "Casatoria nu a fost instituita numai in vederea procrearii"22 Numai privind in urma, in istorie, ne putem da seama de noutatea afirmatiei conciliare incepand cu 1930, apare o incercare de reinnoire a moralei matrimoniale, promovata de cativa teologi germani ca H Doms, B Krempel si de un grup de juristi italieni23 Acestia propuneau iu- birea ca principiu si cauza a casatoriei, revizuirea scopurilor casatoriei, impu- nerea dimensiunii conjugale asupra dimensiunii procreative si reabilitarea 20 HV 7 21 HV 7 22 GS 50 23 Cf S D Kozul, Evoluzione della dottrina circa l’essenza del matrimonio dal CiC al Vati- cano ii, LiEF, Vicenza 1980, 282-291 226DiALOG TEOLOGiC 21 (2008) placerii sexuale A fost o polemica dificila in care a intervenit pe atunci Sfantul Oficiu (actuala Congregatie pentru Doctrina Credintei) pentru a raspunde negativ la anumite intrebari ce au fost puse cu privire la scopurile casatoriei24 Acum este evident ca Vatican ii a considerat valide unele dintre acele propu- neri condamnate de Sfantul Oficiu si a recunoscut in actul conjugal o dubla valoare: unitiva si procreativa Conciliul a formulat astfel principiul general: Atunci cand este vorba de a pune de acord iubirea conjugala cu transmiterea res- ponsabila a vietii, moralitatea comportamentului nu depinde asadar numai de sinceritatea intentiei si de aprecierea motivelor, ci ea trebuie determinata dupa criterii ce respecta semnificatia totala a daruirii reciproce si a procrearii umane in contextul adevaratei iubiri25 Pe acest principiu s-a bazat Paul al Vi-lea in elaborarea enciclicii Humanae vitae; de aici a extras criteriul moral pentru un exercitiu responsabil al procre- arii El se fundamenteaza "pe legatura indisolubila pe care a voit-o Dumnezeu si pe care omul nu o poate rupe din initiativa sa, intre cele doua semnificatii ale actului conjugal: unire si procreare"26 Aceste doua semnificatii sunt inscrise in insasi fiinta barbatului si a femeii Doar "mentinand aceste doua aspecte esentiale, unirea si procrearea, actul conjugal pastreaza in mod integral sensul de iubire reciproca si veritabila si oranduirea sa spre inalta vocatie a omului la paternitate"27 Sfantul Parinte incheie facand apel la capacitatea rationala a omului modern si deci a fiecaruia dintre noi: "Credem ca oamenii timpului nostru sunt in masura sa inteleaga caracterul profund rational si uman al aces- tui principiu fundamental"28 Elaborand principiul, acum devine destul de usoara evaluarea etica a dife- ritelor metode Contraceptia, ca distrugere voluntara a celor doua semnifica- tii, din moment ce sunt in mod natural legate intre ele, apare incompatibila cu 24 Cf Decretele Sfantului Oficiu din 29 martie 1944 iata una dintre intrebarile care se puneau: "Se poate accepta opinia unor autori recenti dupa care procrearea si educatia copilului nu reprezinta scopul primar al casatoriei, iar scopurile secundare ale casatoriei nu sunt in mod esential subordonate, dar la fel de importante, ba chiar independente?" (DS 2295 ) in motivatia raspunsului sau, Sfantul Oficiu face referinta la unele publicatii, chiar daca nu da nume, care aparau pozitii inovatoare: "Aceste elucubratii - spunea - sugereaza ca scopul pri- mar al casatoriei este deplina comuniune a sotilor in a trai si in a actiona, precum si comple- mentarea lor si perfectionarea personala; iubirea reciproca, cresterea si perfectionarea unirii conjugale care se obtine prin daruirea corporala a propriei persoane" (DS 2295 ) 25 GS 51 26 HV 12 27 HV 12 28 HV 12 iN SLUJiREA ViEtii PATERNiTATE RESPONSABiLa 227FAMiLiA valoarea sexualitatii umane si a iubirii conjugale A le separa inseamna a face un rau, chiar atunci cand sunt motive grave Caci nu este permis nici pentru cele mai grave motive sa faci raul, pentru ca din el sa rezulte un bine, adica sa faci obiect al unui act pozitiv al vointei ceea ce este din firea sa o dezordine si, in consecinta, un lucru nedemn de persoana umana, chiar cand este intentia de a apara sau promova bunuri individuale, familiale sau sociale29 Daca omul nu poate separa cele doua semnificatii ale actului conjugal, cu toate acestea, a se folosi de darul iubirii conjugale respectand legile procesului procreativ este din punct de vedere etic permisa Asadar, daca exista, pentru a rari nasterile, motive serioase datorate fie conditiilor fizice sau psihologice ale sotilor, fie imprejurarilor exterioare, Biserica arata ca le este permis sotilor sa tina cont de ciclurile naturale inerente functiilor de generare, pentru a se folosi de casatorie numai in perioadele infertile si a programa astfel natalitatea fara a prejudicia principiile morale pe care le-am amintit30 3 3 2 Paternitatea responsabila Analiza paternitatii responsabile constituie partea principala a enciclicei Pentru a raspunde intrebarilor formulate la inceput (cf HV 3), pe care le-am prezentat in prima parte a acestui studiu, Paul al Vi-lea face analiza a doua mari si fundamentale realitati ale vietii matrimoniale: iubirea conjugala (HV 8-9) si paternitatea responsabila (HV 10) in raportul lor reciproc Pentru a da un raspuns intrebarilor puse, Papa nu recurge la ierarhia traditionala a scopu- rilor casatoriei, printre care primul este procreatia, ci face analiza raportului dintre iubirea conjugala si paternitatea responsabila, mergand pe linia Consti- tutiei pastorale Gaudium et spes, care spune: in datoria lor de a transmite viata si de a educa, indatorire ce trebuie considerata ca misiunea lor proprie, sotii stiu ca sunt colaboratori ai iubirii lui Dumnezeu Cre- atorul si, intr-un fel, interpretii ei ( ) in ultima instanta, sotii sunt aceia care tre- buie sa hotarasca, in fata lui Dumnezeu, in aceasta privinta ( ) Printr-o hotarare bine gandita, luata in comun, primesc cu generozitate sa creasca in mod cores- punzator chiar si un numar mai mare de copii31 Plecand de la acest text, as vrea sa ne apropiem de ceea ce enciclica defineste drept paternitate responsabila Sotii sunt vazuti drept colaboratori ai iubirii lui 29 HV 14 30 HV 16 31 GS 50 228DiALOG TEOLOGiC 21 (2008) Dumnezeu si, intr-un fel, interpretii ei Ce trebuie sa faca un interpret? Aici sa-mi fie ingaduit sa fac apel la un exemplu O interpretare perfecta a unei Mazurca de Frederic Chopin presupune ca pianistul sa aiba inalte calitati pro- fesionale inainte de toate, trebuie sa aiba vocatie spre muzica, si nu spre orice muzica, ci spre muzica de pian Apoi, are nevoie de cateva calitati care pot fi reduse, in principal, la trei in primul rand, trebuie sa stie sa citeasca in mod corect muzica; in al doilea rand, sa aiba o mare capacitate tehnico-manuala, la care orice pianist este serios educat si mai cere un indelungat exercitiu zilnic; dar, mai ales, trebuie ajuns la o asa profunda sintonie spirituala cu Chopin, incat sa reuseasca sa savarseasca interpretarea ca si cum pianistul insusi ar compune in acel moment fragmentul executat Pe scurt: cunoasterea limbaju- lui muzical, tehnica executiva, inspiratia artistica Acestor calitati ale interpretului de muzica le corespund prin analogie exi- gente fundamentale sau, mai bine spus, calitati permanente in persoana soti- lor, daca vor sa fie procreativi in mod responsabil 1 Vocatia la iubire inainte de toate, este vocatia la iubirea conjugala, care isi "reveleaza adevarata natura si noblete atunci cand este considerata in izvo- rul sau suprem, Dumnezeu, care este iubire"32 O adevarata analiza a iubirii conjugale, de care este legata strans paternitatea responsabila, presupune o idee exacta despre casatorie: "Casatoria nu este asadar efectul intamplarii sau produsul evolutiei fortelor naturale inconstiente: este o institutie inteleapta a Creatorului pentru a implini in omenire planul sau de iubire"33 Pentru a gandi astfel, nu este suficient a avea "perspective partiale, de ordin biologic sau psi- hologic, demografic sau sociologic"34, caci nici una dintre aceste perspective nu poate constitui baza pentru un raspuns adecvat si corect la intrebarile for- mulate la inceput, deoarece orice raspuns care provine din perspective partiale nu poate fi decat partial Casatoria stabileste o comuniune de persoane care se naste si se realizeaza prin daruirea lor reciproca iubirea conjugala se caracte- rizeaza cu notele care apar din aceasta comuniune de persoane si care cores- pund demnitatii personale a omului: este totala, adica o iubire ce angajeaza omul intreg, sensibilitatea, afectivitatea, spiritualitatea sa si, totodata, este fidela si exclusiva Aceasta iubire "nu se epuizeaza total in comuniunea dintre soti, 32 HV 8 33 HV 8 34 HV 7 iN SLUJiREA ViEtii PATERNiTATE RESPONSABiLa 229FAMiLiA ci ea este destinata sa continue, dand nastere la noi vieti"35 Aceasta comuniune plina de iubire a sotilor este o conditie pentru fecunditate, conditie pentru procreatie Fiind o comuniune de actualizare a iubirii conjugale dintre persoane - intrucat este corporala si in sens strict "sexuala" -, trebuie sa se realizeze la nivelul persoanei si al demnitatii sale in baza acestei iubiri conjugale se poate formula acum o judecata exacta despre paternitatea responsabila36 Aceasta iubire conjugala - spune Paul al Vi-lea - "cere in soti o constiinta a misiunii lor de "paternitate responsabila", asupra careia pe buna dreptate se insista atat de mult astazi si care trebuie sa fie corect inteleasa Ea trebuie considerata sub diverse aspecte legitime si legate intre ele"37 De aceea se opreste sa o defineasca in cele patru aspecte fundamentale ale sale 2 Cunoasterea si respectul fata de functiile proceselor biologice in primul rand, sotii trebuie sa stie sa citeasca limbajul persoanei lor, limbajul trupului Papa explica astfel paternitatea responsabila, considerata in primul sau aspect: "in raport cu procesele biologice, paternitatea responsabila inseamna cunoas- tere si respect fata de functiile lor; inteligenta descopera in puterea de a da viata legi biologice care fac parte din persoana umana"38 Raportul persoanei cu trupul sau nu este de ordin instrumental, ci substan- tial Legile biologice proprii sexualitatii umane fac parte din persoana umana, sunt exigente ale fiintei considerate in integritatea sa personala Aceasta are o relevanta comportamentala deosebita Sexualitatea umana nu poate fi "obiec- tivizata" dupa metoda dominarii pe care omul o aplica realitatilor naturale impersonale Orizontul moral, atunci cand este vorba despre persoana, pune limite precise care nu pot fi schimbate pe masura ce se largesc posibilitatile progresului stiintific Nu exista trecere imediata de la posibilitatile tehnice la liceitatea etica Respectul demnitatii persoanei, din care trupul face parte inte- granta, constituie mediatia necesara pentru folosirea progresului stiintific Trupul omului, parte integranta a fiintei, nu poate fi manipulat asa cum se manipuleaza lucrurile; de fapt, el nu face parte din a avea, ci din a fi al persoa- nei Atunci, cunoasterea si respectarea legilor biologice ale procesului procre- ativ fac parte integranta din procrearea responsabila intelegand bine semnifi- catia acestui aspect, apare nefondata acuza de "biologism" sau de "fizicism" 35 HV 9 36 Cf K Wojtyla, "La verita dell’"Humanae vitae"", L’Osservatore Romano (05 01 1969) 1 37 HV 10 38 HV 10 230DiALOG TEOLOGiC 21 (2008) adusa enciclicei in mod clar, nu sunt procesele biologice in ele insele cele care constituie baza comportamentului moral, ci faptul ca ele apartin in mod esen- tial persoanei Persoana cu demnitatea ei este acea care constituie fundamen- tul exigentei morale 3 Autostapanirea tendintelor instinctului si pasiunilor in al doilea rand, sotii trebuie sa posede capacitatea de a realiza limbajul trupului, nu oricum, ci in asa fel incat sa exprime iubirea lor care face din propria persoana un dar total pentru celalalt Astfel explica enciclica al doilea aspect al paternitatii respon- sabile: "in raport cu tendinta instinctului si a pasiunilor, paternitatea responsabila inseamna stapanirea necesara pe care fiecare trebuie sa o exercite asupra lor"39 Pentru a fi responsabila, activitatea procreativa trebuie sa fie sub controlul inteligentei si al vointei, facultati care dau actiunii specificul uman Exercitiul sexualitatii umane implica o serie intreaga de dinamisme proprii psihicului uman: pulsiuni, afectivitate, emotivitate etc in actiunea sa, persoana trebuie sa stie sa integreze toate aceste dinamisme cu specificul actiunii umane morale: vointa iluminata de inteligenta Omul are o structura autoposesiva Atunci cand se lasa dominat de instincte si de pasiuni, se degradeaza pentru ca pierde exercitiul libertatii sale, care este facultatea superioara a actiunii personale Stapanirea de sine este parte integranta a paternitatii responsabile Aceasta capacitate este de fapt castitatea conjugala Aici trebuie facuta o precizare: cas- titatea conjugala indica si realizeaza integrarea exercitiului sexualitatii in iubi- rea conjugala Expresia cea mai inalta a castitatii conjugale nu este abstinenta, desi face parte si ea: o virtute nu se exprima in mod eminent in a nu implini o actiune, ci tocmai in a actiona Expresia cea mai inalta a castitatii conjugale este actul cu care cei doi soti devin un singur trup 4 Decizie ponderata, generoasa, respectand legea morala in al treilea rand, calitatea cea mai pretioasa a sotilor este iubirea conjugala, care ii uneste nu doar in dimensiunea lor fizica, ci si totala, caci legatura iubirii este aceea care uneste orice dimensiune a persoanei in aceasta perspectiva, procrearea res- ponsabila inseamna un stil de viata in care dimensiunile sexualitatii conjugale - fizica, psihica, dialogica, spirituala - se realizeaza intr-o unitate de integrare, unde persoana sotilor atinge perfectiunea Existand iubire conjugala autentica, atunci sunt luate in considerare conditiile fizice, economice, psihologice si so- ciale Astfel prezinta enciclica al treilea aspect al paternitatii responsabile: "in 39 HV 10 iN SLUJiREA ViEtii PATERNiTATE RESPONSABiLa 231FAMiLiA raport cu conditiile fizice, economice, psihologice si sociale, paternitatea res- ponsabila se exercita fie prin hotararea gandita si generoasa de a creste o fami- lie numeroasa, fie prin decizia, luata pentru motive grave si in respectul legii morale, de a evita temporar sau chiar un timp nedeterminat o noua nastere"40 Activitatea procreativa este reglementata in baza faptului ca nici nu se poate gandi a da nastere unei noi vieti daca nu se pune problema educatiei A da viata nu inseamna numai a o comunica in sens biologic; fecunditatea este umana cand promoveaza viata sub toate formele: educatie, angajare culturala, sociala A naste si a educa formeaza o unitate inscindibila De aceea, Paul al Vi-lea vorbeste despre paternitate responsabila si deci despre maternitate res- ponsabila, preferand acest concept celui de procreare responsabila, tocmai pentru faptul ca acest concept de paternitate implica si aspectul educativ Sa-si indeplineasca deci menirea cu toata raspunderea umana si crestina si, prin- tr-un respect ascultator fata de Dumnezeu, prin reflectie si stradanie comuna, sa-si formeze o judecata dreapta, tinand seama atat de binele lor, cat si de al copi- ilor - fie deja nascuti, fie prevazuti a se naste -, evaluand conditiile de viata atat materiale, cat si spirituale ale epocii si starii lor si, in sfarsit, tinand seama de binele comunitatii familiale, al societatii vremelnice si al Bisericii41, spunea Conciliul al ii-lea din Vatican Astfel, daca viata care se da copilului trebuie apoi si educata, atunci procrearea responsabila inseamna evaluarea circumstantelor concrete in care traiesc sotii, care sunt de ordin fizic, econo- mic, psihologic, social in baza acestei evaluari, sotii sunt chemati sa decida Decizia poate sa ramana deschisa la trei posibilitati: a) cresterea numarului copiilor; b) o limitare a numarului nasterilor pentru un timp determinat; c) o limitare a numarului nasterilor pentru un timp nedeterminat Daca iubirea conjugala este iubire fecunda, adica orientata spre paternitate, atunci semnificatia paternitatii responsabile, dedusa din proprietatile esentiale ale acestei iubiri (cf HV 9), nu poate sa se identifice doar cu limitarea nasterilor, caci paternitatea responsabila este realizata atat de sotii care, printr-o delibe- rare gandita si generoasa se decid sa creasca o familie numeroasa, cat si de sotii care, pentru motive grave si in respectul legii morale, se decid sa limiteze numarul nasterilor in acest sens, paternitatea responsabila nu este si nu poate fi doar efectul unei anumite "tehnici" a colaborarii conjugale: ea are, inainte de toate, per se o valoare etica Un adevarat pericol - de care enciclica se straduieste 40 HV 10 41 GS 50 232DiALOG TEOLOGiC 21 (2008) sa-i fereasca pe soti - este tentatia de a considera aceasta problema in afara domeniului eticii (actul conjugal ca o actiune spontana, analoga visului sau hranirii), luandu-i astfel omului responsabilitatea propriilor actiuni care sunt profund inradacinate in structura sa personala Dar daca iubirea este comuni- une de persoane si daca ei ii corespunde paternitatea responsabila, modul de a actiona al sotilor care duce la o astfel de paternitate nu poate sa fie indiferent din punct de vedere moral Astfel, intrucat procrearea face parte din misiunea sotilor, limitarea naste- rilor trebuie facuta in baza unor motive serioase, grave, justificabile Aici pro- blema limitarii este abordata in ordinea deciziei de luat; nu se vorbeste inca de mijloacele necesare pentru actualizarea hotararii, despre acestea enciclica va vorbi mai tarziu (cf HV 14-17) Se intelege astfel ca exercitiul paternitatii res- ponsabile comporta mereu doua momente: unul deliberativ si altul executiv Aceste momente nu trebuie insa sa fie confundate intre ele, intrucat bunatatea etica a momentului deliberativ nu autorizeaza in mod automat alegerea orica- rui mijloc de reglementare a nasterilor 5 Folosirea constiintei drepte in interpretarea ordinii morale obiective in sfarsit, exercitiul paternitatii si maternitatii responsabile implica din plin viata morala a sotilor Constiinta sotilor, intr-o decizie atat de sublima si delicata cum este aceea de a da viata, trebuie sa actioneze interpretand in mod fidel acea ordine morala care este stabilita de Dumnezeu Conceptul de constiinta, la care se face referinta aici, nu coincide nici cu cel de simplu organ executiv al legii dinainte stabilite si impuse, nici cu cel de constiinta subiectiva pe care gandirea moderna o identifica cu simpla sinceritate a actiunii Constiinta este aceea care interpreteaza ordinea morala obiectiva stabilita de Dumnezeu Aceasta presupune cunoasterea si respectul fata de o atare ordine iar cheia de interpretare ramane iubirea Ama et fac quod vis, spunea sfantul Augustin ("iubeste si fa ce vrei") Existand iubire adevarata, acea iubire de daruire (agape), cercul iubirii conjugale nu se inchide si nu se reduce la a se privi unul pe altul, ci ramane deschis, caci sotii - vorba lui Saint-Exupery - invata sa priveasca impreuna spre Altul (altul) in relatia lor de iubire nu sunt singuri "Legatura lor sfanta - le aminteste Conciliul - nu depinde de bunul-plac al omului, caci Dumnezeu insusi este autorul casatoriei, pe care a inzestrat-o cu multiple va- lori si scopuri"42 Aici intra ordinea morala iar "paternitatea responsabila - ne explica Paul al Vi-lea descriind al patrulea aspect fundamental al paternitatii 42 GS 48 iN SLUJiREA ViEtii PATERNiTATE RESPONSABiLa 233FAMiLiA responsabile - comporta, mai presus de toate, un raport mai profund cu ordi- nea morala obiectiva stabilita de Dumnezeu, al carei interpret fidel este con- stiinta dreapta Exercitarea responsabila a paternitatii cere ca sotii sa recu- noasca pe deplin datoriile lor fata de Dumnezeu, fata de ei insisi, fata de fami- lie si fata de societate, respectand ierarhia justa a valorilor"43 Astfel - incheie Papa -, "in misiunea pe care o au de a transmite viata, ei nu sunt, in consecinta, liberi sa procedeze dupa placul lor ca si cum ar putea hotari in mod cu totul autonom caile oneste de urmat, ci ei trebuie sa-si conformeze conduita cu in- tentia creatoare a lui Dumnezeu, exprimata in insasi natura casatoriei si a ac- telor sale"44 Aceasta inseamna - ca sa raman la sugestia data de exemplul de mai sus - ca sotii sa ajunga la o profunda sintonie spirituala cu Creatorul, cu a carui iubire colaboreaza si pe care o interpreteaza 4 Concluzie Concluzia este de ordin practic, pastoral: cum trebuie primita doctrina din enciclica Humanae vitae? in primul rand, nu ca pe o informatie de ziar De aici vine si recomandarea de a nu falsifica si de a nu compromite adevarul Papa Benedict al XVi-lea, in discursul sau din 10 mai 2008 adresat participantilor la Congresul internatio- nal cu ocazia a 40 de ani de la publicarea enciclicei Humanae vitae, aminteste ca textul a fost "adesea gresit inteles si gresit interpretat", tocmai pentru ca "se afla la inceputurile unei profunde contestari care a marcat viata unor intregi generatii"45 Ne gandim la acel 1968 atat de framantat si de zbuciumat De aici, si necesitatea de a invata adevaratul sens al iubirii fara a ne lasa abatuti de mesaje efemere care impiedica ajungerea la esenta adevarului aflat in joc, de a nu furniza iluzii false in domeniul iubirii si de a nu insela cu privire la respon- sabilitatile genuine pe care sunt chemati sa si le asume sotii in exercitarea pro- priei sexualitati in al doilea rand, daca vrem sa ramanem fideli adevarului transmis, trebuie sa avem cheia de lectura si de intelegere a doctrinei care este iubirea Cuvan- tul-cheie pentru a intra cu coerenta in continuturile sale ramane acela al iubirii iubirea conjugala este descrisa in cadrul unui proces global care nu se opreste in fata impartirii intre suflet si trup, nici nu se afla numai sub sentiment, adesea 43 HV 10 44 HV 10 45 Benedict al xvi-lea, "Discurs adresat participantilor la Congresul pentru Humanae vitae" (10 05 2008): http: www ercis ro actualitate viata asp?id=20080541 234DiALOG TEOLOGiC 21 (2008) fugar si precar, ci ia asupra sa unitatea persoanei si a comuniunii totale a soti- lor46 Numai in acest context si legat de iubire se poate intelege cum sotii devin, in iubirea lor conjugala, colaboratori ai lui Dumnezeu care ii cheama sa inter- preteze opera creatiei in procrearea lor plina de responsabilitate paterna si materna 46 Benedict al xvi-lea, "Discurs adresat participantilor la Congresul pentru Humanae vitae" (10 05 2008): http: www ercis ro actualitate viata asp?id=20080541 